
 

                                                                      
I° TROFEO DI NATALE  

TORNEO DI LOTTA GRECO ROMANA E LOTTA FEMMINILE 
BAMBINI-FANCIULLI-RAGAZZI-ESORDIENTI-CADETTI 

1) L’A.P.D. Ubi Maiores in collaborazione con l’A.S.D. Borgo Prati 1899 e con il sostegno della testata 

Io Faccio Sport www.iofacciosport.it organizza il 4 dicembre 2011 un Trofeo di Natale di lotta greco romana  e femminile 

che avrà luogo a Ostia presso il Pala Fijlkam sito in  Via dei Sandolini 79. 

2) La gara è riservata agli atleti delle classi: 

BAMBINI/E  (2004-2005-2006)   ESORDIENTI A m/f (’98-’99) 

FANCIULLI/E  (2002-2003)   ESORDIENTI B m/f (’96-’97) 

RAGAZZI/E   (2000-2001)    CADETTI  m/f (’94-‘95)    

3) Gli atleti regolarmente tesserati gareggeranno nelle seguenti categorie di peso: 
 

BAMBINI/E  IN SEDE DI GARA SI DECIDERANNO PESI E ACCOPPIAMENTI

    

GIOCO del CERCHIO 

vedi regolamento allegato. 
(1’ in piedi, 2X 30” a terra in presa di rotolamento) 

Abbigliamento di gara: una maglietta blu/rossa a 

maniche corte o, in alternativa, il costume da lotta 
blu/rosso. 

 

FANCIULLI/E   IN SEDE DI GARA SI DECIDERANNO PESI E ACCOPPIAMENTI 

 RAGAZZI/E   da Kg. 27 a Kg. 30 – 34 – 38 – 43 – 48 – 54 – 61 – 68 - + 68 

    

LOTTA GIOVANILE 
(1 p.to , 2 p.ti, senza la schienata, superiorità 8 p.ti) 

ESORDIENTI A      da Kg. 28 a Kg. 30 – 33 – 36 – 40 – 44 – 48 – 52 – 57 – 62 – 68   

Regolamento G.P. Giovanissimi ESORDIENTI B      da Kg. 29 a Kg  32 - 35 – 38 – 42 – 47 – 53 - 59 –  66 – 73 -  85  

CADETTI   da Kg. 39 a Kg  42 - 46 -  50 – 54 – 58 - 63 – 69  – 76 – 85 – 100 Regolamento Cadetti 

Gli Atleti del secondo anno della classe Esordienti A, nati nel 1998, con un peso corporeo superiore ai 68Kg., limite della 

massima categoria in gara per la loro classe di età, possono pesarsi e competere nella classe Esordienti B nella categoria  in cui 

risultano all’ atto del peso ufficiale (73 Kg o 85 Kg). 

Gli Atleti del secondo anno della classe Esordienti B, nati nel 1996, con un peso corporeo superiore agli 85Kg., limite della 

massima categoria in gara per la loro classe di età, possono pesarsi e competere nella classe Cadetti nella categoria 100Kg. 

Gli Atleti del secondo anno delle classi RA (2000), ESA (1998), ESB (1996), qualora unici concorrenti nella propria categoria, 

possono pesarsi e competere nella classe superiore (ESA, ESB, CA), nella categoria in cui risultano all’ atto del peso ufficiale 

rinunciando alla classifica originale.  Alla Società di appartenenza verrà pertanto attribuito il solo punteggio derivante dalla 

classificazione dell’ atleta nella classe superiore. 

Per le RAGAZZE verranno stilate in sede di gara gli accoppiamenti in base alle adesioni 

 

Per  le classi RAGAZZI, ESORDIENTI e CADETTI  maschili   si applicheranno Kg. 2 di tolleranza 
4) Le operazioni di peso avranno luogo DOMENICA 4 DICEMBRE dalle ore 8.00 alle ore 8.30  

 Alle operazioni di peso gli atleti dovranno OBBLIGATORIAMENTE: 

 -  presentarsi con il costume da lotta; 

 - esibire la LICENZA FEDERALE 2011 o un documento comprovante l’avvenuto tesseramento  e un documento di identità    

 personale valido 

5) Gli incontri avranno inizio alle ore 9.00. 

6) Ad ogni  atleta sarà assegnato un  punto di partecipazione, per ogni classe sarà assegnato il seguente punteggio: 

 con 4 atleti/e  ed oltre  al 1°  5p. - al  2°  3 p. -al  3°  2 p. - al  4°  1 punto 

 con 3 atleti/e   al 1°  4p. - al  2°  2 p. - al  3°  1 punto 

 con 2 atleti/e   al 1°  3p. - al  2°  1 punto 

 con 1 atleta   2 punti 

7) La classifica finale per Società è data dalla somma della lotta maschile + quella femminile + gioco del cerchio. 

 Verranno premiati i primi tre atleti classificati  (1°; 2°; e due 3° a pari merito) di ogni categoria e le prime tre Società. 

8) E’ OBBLIGATORIA LA PRE-ISCRIZIONE, la quota di iscrizione è di € 5 per ogni singolo atleta pre-iscritto. Si allega 

modulo di pre-iscrizione da inviare compilato, entro e non oltre il 1 dicembre 2011  a  A.S.D. Borgo Prati 1899 Via 

Tommaso Campanella, 7 – 00195 – Roma  o inviando un fax allo 06.4747940 o scrivendo all’ indirizzo e-mail  

info@borgoprati.it per informazioni tecniche chiamare il 339.7578665.  

Gli atleti che non risultino pre-iscritti, in sede di gara dovranno pagare una quota maggiorata di €10. 
9) Gli incontri si svolgeranno su due tappeti. Per quanto non previsto nel presente regolamento vigono le norme contenute nel 

regolamento tecnico nazionale. 

10) La società organizzatrice, il Comitato Regionale Lazio e la F.I.J.L.K.A.M., declinano ogni responsabilità per eventuali 

infortuni che potessero occorrere ad atleti, tecnici, arbitri e dirigenti, prima, durante e dopo la gara od in conseguenza della 

medesima. 

11) Le squadre invitate se possibile devono portare un arbitro. 

Maggiori informazioni a breve su www.iofacciosport.it – www.borgoprati.it  - www.ubimaiores.it  
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